Laboratoire d’Analyses Médicales

B|O><Q Recueil d’urines
pour un compte d’Addis (HLM)

Consignes pour assurer la qualité du recueil :

1) Sicela n’a pas été fait par le laboratoire, identifier
le flacon fourni (gradué 500mL) avec votre nom et
prénom.

2) 3havant le lever habituel :

— Uriner completement dans les toilettes,

— Boire un grand verre d’eau (1/4 de litre),

— Noter la date et I'heure sur le flacon,

- Se recoucher et rester allongé au repos
pendant 3h.

3) Au bout des 3h, uriner dans le flacon (aprés avoir
ouvert les 2 bouchons) (récupérer aussi les urines
éventuellement produites avant la fin des 3h).
Noter I'’heure sur le flacon.

Le flacon doit étre acheminé au laboratoire dans les
plus brefs délais.

Contacter le laboratoire pour tout renseignement.
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